
～今年の夏は、本当に酷暑～

例年にない暑さが毎日続き、朝から3０度を越え、ギラギラの太陽が照り付ける。11時ごろになると、

毎日熱中症警戒アラートが発令。水道から出る水も、｛あれ？お湯？」と感じるほどでした。

朝一番の子ども達と園庭で遊び始めても、暑さが辛くなってきます。暑さ指数を見て、水分補給をしな

がら水を使ってあそんでいても、11時には室内へ。クーラーのきいた室内に入るとホッとします。

しかし・・・子どもたちは違います。暑くても外に行きたい、クーラーのきいている部屋で遊ぶ

より、外で水や砂、虫や草であそびたいのです。

どうしたら直射日光を遮れるのか、地面の輻射熱から暑さをしのげるのか・・・。

「子どもたちに安全と安心、安定できる環境を作ってあげたい！！」と、三野園長をはじめ、

職員一同工夫を考え続けています。

先日、京都府舞鶴市のこども園に職員数名で視察に行ってきました。

園舎の周りには大小さまざまな木、冷たいじゃぶじゃぶ池、草花がたくさん生え、虫もいました。

わたしたち人間も自然の中の一部。相互に関わりながら、こども園のなかま達と一緒に、

時には保護者の方も巻き込んで、「楽しい！」と思えることをたくさん経験してほしい。

それが、教育・保育指針が掲げる「生きる力」を育んでいくことに繋がると、職員一同考えています。

文責：安原

その他の予定

・３日（火） ひばりっこ
・５日(木） 伏見保育士会 造形研修会

・６日（金） 職員会議

・７日(土） 京都市保育士会70周年記念講演

・１４日(土） 伏見保育士会研修

・１９日（木） 伏見保育士会 造形研修会

・２４日（火） しもよっこ会議

●みてみて、きらきら体操の会 （5歳児のみ）

両日とも、１０：３０～１１：００を予定

２６日（木） あか・き・みどりグループ

２７日（金） だいだい・あお・むらさきグループ
※日にちをお間違えの無いようにして下さい

9月の予定

3日(火） BD会

5日（木） こばとっこ（0.1歳児のみ）

26日（木） 「みてみて、きらきら体操の会」

27日（金） ※詳細は、パピーナにて別紙をご覧ください

●今月の体操スクール ４・１１・１８・２５日（水） （5歳児のみ）

体操服を忘れないようにして下さい

●今月の文庫 １３・２７日（金）

～伏見警察より情報～

伏見区内で乗用車とバイクの

人身事故など発生しています。

運転や乗り降りには、

十分注意してください。

●こばとっこ（０．１歳児のみ） ※今回は、れんげ・たんぽぽぐみです

9月5日（木） １０：００～１１：００を予定

詳細は、パピーナにて別紙を送信しましたので、そちらを

御覧ください。

9月17日（火）

保育目標：

〇からだを動かしてあそぶ楽しさを味わおう

〇食事・睡眠を十分にとり、残暑に負けない体をつくろう

仕事をお休みされている場合は、

備考欄に記入して下さい。

●10月の予定

うんどうしよう！オンリーワンの会

１０月１２日(土）
下鳥羽小学校体育館にて


