
６月の予定

3日(月） お誕生会

6日（火) 内科検診 13時～

13日（木） グループ懇談（みどり・むらさき）

17日(月） 眼科検診 14時半～

18日（火） グループ懇談（あお・だいだい）

19日（水） 歯科検診 10時～

20日（木） グループ懇談（あか・き）

25日（火） 耳鼻咽喉科13時～

体操スクール 5・12・19・26日（水）

体操服を忘れないようにして下さい

懇談会がはじまりました！！

２歳児クラスを皮切りにはじまり、お家の様子と園の様子を互いにお話しできる場を設けることができまし

た。日々皆さんの就労状況は様々で、お迎えの時間は１５時半～１９時まで３時間半の時間差があり、ご家庭

に合わせて多様に対応しています。きっと、親御さんは忙しくされ、お夕飯や入浴・そして歯磨き・入眠まで

あくせく奮闘されているでしょう。

乳幼児期は子育ての出発点です。親子の生活はこれからずっと続き、こどもにとっては家庭が人格を形づ

くっていく大切な場となっていきます。こどもさんの生活リズムを守っていくことを最優先にしつつも、早く

大きくなって欲しい！！と願ってられることだとは思います。が、この時この一瞬はかけがいのない時間と

なっていきます。こども達は、ママやパパが大好きです！一緒にご飯を食べたり、お風呂で一緒にうたを歌っ

てみたり…。 こども達と共に過ごしてくださいね！

文責 三野

毎日の健康チェックを欠かさずに！！

感染症にかからない為に！！

〇手洗いをこまめにしています。

〇下痢症状がある、解熱後など、元気そうに見え

ても水分や食事の配慮など、こまめなケアや休息

が必要です。そういった場合は園をお休みして家

庭で様子を見て、十分回復し、

元気いっぱいで登園させてあげて下さい。

その他の予定

2日(日） 就職フェア

4日（火） 保育研究集会

７日（金） 職員会議

10日（月） 伏見区保育士会

主任委員会

12日（水） AED研修
1５日(土） 伏見保育士会

研修会（造形）

保育目標： 〇天候などの身近な自然事象や雨降りの動植物に

興味や関心を持とう

〇梅雨の時期を健康に過ごそう

お誕生会･･･その月の誕生児をクラスや学年でお祝いします (園児のみ）

お誕生日は、その子どもが生まれた特別で大切な日。

その日の主役になることで、生まれてきたこと、

元気に過ごしていることに喜びを感じ、

生涯において自分のことを大切にできる人に

なって欲しい・・・そう願っています。

衣服について

〇下着を着ましょう。暑くなるので1枚がよいように思われますが、汗でカラダと衣服が密

着します。下着も余裕のあるサイズで風通しが良いようにしましょう。

〇夏場の服装ー 半袖・長ズボン着用。（下半身は虫刺され予防や、こけたりしたときの傷

を防ぎます）

幼児クラス懇談会(3・4・5歳児）

1３日（木） 13:30～みどり・むらさき

1８日（火） 13:30～あお・だいだい

2０日（木） 13:30～あか・き

保育者から普段の様子をお話しする

予定です。その後はおやつを食べる様子

も見て頂いても構いません。

7月の予定

1日(月）笹飾り

5日（金）七夕行事食

19日（金）こばとっこ

26日（金）アクトパル宇治（5歳児のみ）

週に一回 “つめ切り日”

爪の白い部分が伸びた状態にして

いると、クレパスや砂など入り込んだ

りして不衛生になります。また、虫刺

されをかきむしったり、友達とのトラブ

ルの際に、傷を作ってしまう事にもつ

ながります。お風呂上りにチェックして、

切ってあげてください。

6月4日～10日は

「歯と口の健康週間」

・歯磨きを習慣化しよう！

・寝ている間は唾液の分泌量が減り、

寝る間際 まで食事をしていると、

口の中が酸性のまま眠ることにな

り、虫歯の原因になるのだそうで

す。

寝る前に食べないように

しよう！


